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Autora: Sara Yoko Hayashi Rinaldi
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OS DIREITOS HUMANOS SE APLICAM DE MODO EFICAZ A POPULACAO NEGRA?
Analise critica ao racismo estrutural e a performance do genocidio fisico e simbolico.

Agatha Christie Euclides da Silva, Murilo Naves Amaral
Direito, FAM - Faculdade das Ameéricas

INTRODUCAO RESULTADOS

A presente iniciacdo cientifica tem como AO longo da pesquisa, atraves de formulanos
finalidade descrever a performance do racismo (abertos a populagao), e entrevistas realizadas, fol
no Brasil, fazendo com que, os direitos ndo perceptivel, que o racismo e estrutural, mecanismo

sejJam aplicados para todas as pessoas.Nesta muito bem instaurado no Brasil, como sistema que

pesquisa o ponto de partida sera "os direitos glimenta as desigualdades sociais.
humanos se aplicam de modo eficaz a

populacao negra?”

OBJETIVOS CONCLUSAO

racismo  estrutural, marginaliza
populagao negra, excluindo esta populac;ao
em condicoes dignas, como 0s estudos, no
gue tange ao acesso a universidade, que em
decorréncia da falta de acesso, advem a
auséencia de representatividade, em lugares
de dizer o Direto, como o poder judiciario.
Que em razao disto, resulta para os dias
atuals a concepgcao hegemonica da

METODOS sociedade, ferindo o principio constitucional
da iIsonomia.

Pesquisa Quantitativa O Direito tem o dever, de fazer uma analise
Desenvolveu duas entrevistas (sendo de modo  da sociedade a qual esta inserida, a justica
virtual — Pelo Aplicativo Google Meet ou Zoom) nao deve ser omissa as desigualdades
para compor a pesquisa cientifica, sendo a  sociais, tao pouco fazer manutengao de
entrevista com um(a) pesquisador(a) em  priviegios.Sao necessarias medidas como
Antropologia e um(a) Jurista com olhar critico  politicas publicas para Insercao nas
ao Direitos humanos. universidades e concursos.

Pesquisa Bibliografica REFERENCIAS
Fol realizado leitura de livros, artigos e portais

juridicos.
Pesquisa Explicativa

Com a presente pesquisa buscou indagar, quais
sao o0s dispositivos disponibilizados pelos
diretos humanos, sua eficacia perante o corpo
social e como os direitos fundamentais podem
se tornar mais acessivel a populacao em pauta.

ALMEIDA, Silvio Luiz de. Racismo Estrutural,

. 5 | Sao Paulo, Sueli: Carneiro, Editora
Abordagem de situacoes que contribuem o Jandaira 2020

fendbmeno estudado.

MBEMBE, Achille. Necropolitica. 3. ed. Sao
Paulo: n-1 edi¢goes, 2018.
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A INTELIGENCIA ARTIFICIAL COMO FERRAMENTA PARA OTIMIZAR O
ATENDIMENTO OFTALMOLOGICO DIANTE DA VARIABILIDADE
INTEROBSERVADOR

CENTRO UNIVERSITARIO

Ana Beatriz Ferreira do Amaral Antunes’, Prof. Dr. Marcelo Luiz Peixoto Sobral?

1 Aluno do Curso de Medicina— Centro Universitario as Américas; 2 Docente do Curso de Medicina - Centro Universitario as Américas

Entretanto, o uso dessas tecnologias requer recursos
financeiros iniciais e uma vasta mao de obra, além da
aprovacao regulatoria, do reajuste de algoritmos a conjuntos

INTRODUGAO

A concentrada evolucao de diversas tecnologias digitais e
de telecomunicacao em 2020 devido a eclosao de uma
necessidade de adaptacao a um novo estilo de vida,
suscitou oportunidades para seu uso na medicina € em
novos modelos de cuidado embasados no crescimento da
inteligéncia artificial (IA). A IA busca espelhar o intelecto
humano atraves de Inovacoes capazes de completar
tarefas, tendo o Deep Learning, tecnologia que utiliza uma
rede neuronal artificial, como uma subdivisao primordial. O
progresso do poder computacional, o refinamento de
algoritmos e as arquiteturas de aprendizado, a

disponibilidade de dados ilimitados e o acesso publico de
redes neuronais profundas, tornaram a tecnologia de |A
uma realidade promissora na area da saude,
especificamente no diagnostico e tratamento de doencas
oftalmologicas.

OBJETIVOS

Avaliar os beneficios e a importancia da inteligéncia artificial
no diagnostico e tratamento de doencas oftalmologicas

diante da variabilidade interobservador.

METODOS

Trata-se de uma pesquisa bibliografica do tipo revisao
integrativa em que foram utilizadas, majoritariamente,
producoes cientificas do periodo de 2017 a 2022 nas bases
eletronicas: PubMed/MEDLINE, Scielo, Google Académico,
201 artigos foram encontrados a partir da busca pelos
descritores e, foram eleitos 13 que responderam a pergunta
norteadora; estes, selecionados apds processo de exclusao
de trabalhos que associaram ao titulo outros temas, foram
escritos em uma lingua diferente de inglés/portugués e
artigos pagos.

RESULTADOS

O diagnostico para doengas oftalmologicas baseia-se na
avallacao clinica e uso de Inumeros equipamentos
para captacao de imagens, sendo um metodo caro e
demorado.

A investigacao utilizando a |A facilitaria o processo, diversos
estudos realizados em diferentes doencas oftalmoldgicas
demonstraram alta acuracia, permitindo tanto o
reconhecimento da patologia, assim como a sua
classificacao e acompanhamento da sua progressao.

de dados diferentes e do problema black box.

CONCLUSAO

A inteligéncia artificial proporcionara beneficios para o
diagnostico e tratamento de doencgas oftalmologicas
reduzindo a discordancia e variabilidade interobservador,
frente a classificacao de doencas, como o glaucoma e a
retinopatia diabetica. O uso extensivo de imagens digitais
multimodais e testes de diagnostico capturados ao longo do
tempo em todas as subespecialidades oftalmologicas fornece
um tesouro de oportunidades para o ML, sendo a IA capaz de
processar grandes volumes de dados de forma rapida e
precisa - uma das principais vantagens do seu uso. Contudo,
enfrenta grandes desafios estruturais para a sua implantacao.
Em conclusao, as solucoes de inteligéncia artificial e
aprendizado de maquina Iniclaram a evolugcao de um
ambiente de pesquisa para uma ferramenta clinica que sera
inestimavel para oftalmologistas em todos os ambientes
clinicos.

REFERENCIAS

1. FERRAZ, D.A. et al. Proposal of a new slit-lamp shield for
ophthalmic examination and

assessment of its effectiveness using computational
simulations. Arquivos Brasileiros de

Oftalmologia, 2022.

2. KULKARNI, S. et al. Artificial intelligence in medicine:
where are we now?. Academic

radiology, v. 27, n. 1, p. 62-70, 2020.

3. HOGARTY, D.T.; MACKEY, David A.; HEWITT, Alex W.
Current state and future

prospects of artificial intelligence in ophthalmology: a review.
Clinical & experimental

ophthalmology, v. 47, n. 1, p. 128-139, 2019.

4. TING, D.S.J et al. Artificial intelligence for anterior
segment diseases: Emerging

applications in ophthalmology. British Journal of
Ophthalmology, v. 105, n. 2, p. 158-168,

2021.

5. LI, J.O et al. Digital technology, tele-medicine and artificial
intelligence in ophthalmology:

A global perspective. Progress in retinal and eye research, v.
82, p. 100900, 2021.
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A RELACAO DO MUSEU AFRO-BRASIL COMO FONTE DE
ACESSIBILIDADE PARA A HISTORIA AFRO BRASILEIRA.

Brenda Karoline Ramos Bonil das Neves; Laura Gois de Azevedo ;
Professor Orientador David Weissberg — Professora Co-orietadora Claudia Regina Sarralheiro Butuhy-
Curso de Turismo — Centro Universitario das Americas

INTRODUCAO RESULTADOS

Com base em um formulario com dez perguntas

relacionadas ao museu Afro Brasil e sua visitacao, fol
O Museu Afro Brasil, situado no Parque do possivel averiguar a contraposicéo sobre as
Ibirapuera na cidade de Sao Paulo deve ser informacdes estudadas nos artigos e livros, e o que

compreendido, por um lado, como um equipamento

, . o i realmente ocorre no dia a dia dos cidadaos.
turistico dentro de um atrativo turistico que € o

proprio parque e, por outro lado, um equipamento de Figura 1: Vocé ja ouviu falar sobr o Museu
aprendizagem, percepcao e reflexao da cultura Afro Brasil ?
africana e afro brasileira exposta em seus acervos. NAO

15%

OBJETIVOS

Figura 2: - _
Voceé voltaria ao museu ?

0%
O objetivo deste estudo sera relacionar a importancia
do museu, atraves de sua divulgacao e incentivo a
visita como uma ferramenta de estudo e conhecimento
da cultura Afro-brasileira e sua importancia para a
sociedade como um todo.

1100% SIM

METODOS CONCLUSAO

Fol constatado que o Museu desempenha um papel

Na primeira parte deste trabalho, foi feito o fundamental na promocao da historia, oferecendo uma
levantamento da  estrutura  organizacional e variedade de recursos e materials acessivels para
administrativa do museu Afro-brasileiro. Pretendeu-se pessoas com deficiéncia visual. E foi observado a falta
entender as formas de incentivos operacionais e de diversidade na equipe, tanto em termos de raga
financeiros da manutengdo e divulgagdo deste quanto de genero, o que pode afetar na forma como
espaco cultural. Na sequéncia, este trabalho realizou as exposicoes sao desenvolvidas e interpretadas

uma pesquisa de campo com os frequentadores do pelos visitantes.

museu, aplicando um questionario quantitativo para
reconhecer o perfil demografico dos visitantes bem
como sua qualificacao sobre o acervo e atividades
culturais do eguipamento.

REFERENCIAS

 ALMEIDA, Miguel de. Emanoel Araujo/ Miguel de Almeida. Sao
Paulo: Lazuli Editora: Companhia Editora Nacional, 2007

- * Disponivel em:
o afrOb'aS“ http://portais.funarte.gov.br/brasilmemoriadasartes/acervo/atores-do-
brasil/biografia-de-ruth-de-souza/ Acesso em: 11 de novembro, 2021
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IDENTIFICACAO DE POSSIVEIS DETERMINANTES QUE CONTRIBUEM
PARA O AGRAVAMENTO DA INSEGURANCA ALIMENTAR

Carolina Rosa Sousa Vieiral; Daniella Moreira®
1 Aluna do curso de Nutricdo do Centro Universitario das Américas - FAM, * Docente do curso de Nutricdo doCentro Universitario das Ameéricas - FAM

INTRODUCAO RESULTADOS

A auséncia a alimentacao envolve nao apenas
a falta de renda ou da disponibilidade de
alimentos, mas de varios outros fatores, como
0 nhao acesso ao alimento, a falta de condicoes
adequadas para produzir o alimento, o nao
acesso a terra, a falta de condicOes de saude,
de habitacao, entre outras (SCHAPPO, 2021).
Durante a pandemia causada pelo no
Coronavirus (COVID-19), o Brasil vem
enfrentando além da crise econdmica, politica
e sanitaria, a crise da fome. Populacoes gue
vivem em situacao de vulnerabilidade sao as
mais afetadas.

OBJETIVOS

Geral:
Mostrar os possivels determinantes que atuam

A Pandemia do novo Coronavirus impactou
nao somente a saude no Brasil, mas também
trouxe a tona todas as desigualdades socials
provocadas pela crise econOmica e que
durante neste periodo so foi intensificada.
Segundo o estudo conduzido por Gurgel et al.
(2020) os autores mostram que as medidas
governamentals adotadas no Brasil nao tem
sido suficientes para evitar a Inseguranca
alilmentar. No estudo fol evidenciado a
necessidade e a falta de prestacao de
assisténcia especifica a grupos em maior
situacao de vulnerabilidade, mostrando que a
Inseguranca alimentar possul forte associacao
com os fatores sociodemograficos.

CONCLUSAO

A Inseguranca alimentar no Brasil, | estava
sendo motivo de preocupacao antes mesmo da
pandemia, nao sendo um fato recente, mas

no agravamento da inseguranca alimentar;
Especifico:
Conhecer os impactos da pandemia

relacionados & inseguranca alimentar; somente fol reforcado como desigualdades

soclals no Brasil ainda sao bem presentes,
principalmente no que se refere aos direitos
basicos a alimentacao adequada. O
nutricionista € extremamente necessario neste
cenario, pois alem de defender o direito

METODOS

Estudo de revisao Integrativa, na qual fol

feito analise dos artigos disponivels,
Interpretando e organizando o0s estudos,
tendo como objetivo a coleta de dados sobre
a Inseguranca alimentar.

Fol definilda como questao norteadora a
seguinte pergunta: "Como a pandemia
agravou a inseguranca alimentar no Brasil?”.
Para realizacao e selecao dos estudos fol
realizada a busca nas seguintes bases:
PubMed, Lilacs e SciELO.

humano a alimentacao adequada, ele contribul
para a saude da populacao.

REFERENCIAS

» SCHAPPO, Sirlandia. Fome e inseguranca alimentar em
tempos de pandemia da Covid-19. SER Social, v. 23, n. 48,
p. 28-52, 2021.

* Gurgel, A. M.,Santos, C. C. S.,Alves, K. P. S.,Araujo, J.
M.,& Leal, V. S. (2020). Government strategies to ensure
the human right to adequate and healthy food facing the
Covid-19 pandemic in Brazil. Ciéncia & Saude
Coletiva,25(12), 2020
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CUIDADOS CONVENCIONAIS E INTEGRATIVOS NO

MANEJO DO ZUMBIDO

ASSOCIADO A PERDA

AUDITIVA EM ADULTOS

Christiane Mara Nicodemo?; Luis Ferreira Gomes Neto?; Prof. Dr. Kleber de Magalhaes Galvao?

1.2 Curso de Medicina, Centro Universitario das Américas-FAM ;

INTRODUCAO

Cerca de 1,5 bilhao de pessoas no mundo apresentam perda auditiva, sendo que
destas 430 milhGes precisam de um tipo de reabilitacao devido a queixas de
zumbido (ROSA, 2012). A perda de audicao associada ao processo de
envelhecimento pode trazer desconforto e perda de qualidade de vida (BAIGI et
al.,(2011). Segundo a OMS (2021), em torno de 70% dos Canadenses ja
recorreram, a0 menos uma vez, a tratamentos nao convencionais - acupuntura,
yoga, meditacao, dentre outros (HENRIQUES, 2009). De acordo com a constituicao
fisica e emocional, determina-se a linha de tratamento terapéutico a base de ervas,
0leos e massagens na busca da manutencado do equilibrio e correlacdo entre os
trés Doshas (Pitta: Fogo e Agua = metabolismo, Kapha: Agua e Terra = estrutura
e Vata: Ar e ETER = movimento).

Para a Ayurveda o processo de doenca é um desequilibrio dos doshas e tem como
principios a respiracao e massagem, dentre outros. Os Doshas sao compostos por
elementos que compdem a vida e sao responsaveis pela geracao, manutencao e
recuperacao dos tecidos corporais (LAD, 2012). Neste estudo, queremos

demonstrar como o Ayurveda e seus tratamentos podem vir a ser uma fonte nao
Invasiva e sem efeitos colaterais para o manejo do zumbido.

OBJETIVO

Investigar os efeitos do tratamento Ayurveda associado ao tratamento
fonoaudiologico convencional do zumbido em adultos.

METODOS

Ensaio clinico randomizado aprovado pelo de Comité de Etica em Pesquisa da
FAM (CAAE: 56455622.50000.9487). Casuistica: voluntarios adultos (n=20), de
ambos 0s géneros, atendidos pela pesquisadora em uma instituicao hospitalar
privada de Sao Paulo. Foram adotados os seqguintes critérios de inclusao: perda
de audicao neurossensorial de grau leve a severo; uso do Auxiliar Auditivo na
orelha melhor ou nagquela em que o zumbido apresentar maior incOmodo; nao
referir melhora do zumbido apods 15 dias de uso, maiores de 55 anos e sujeitos de
ambos 0s sexos, auséncia de sinais de deméncia. Critérios de excluséao:
pacientes gque possuiam qualguer comprometimento cognitivo, uso de fitoterapicos,
tratamento com acupuntura, qualquer outro tipo de massagem ou qualquer outra
técnica de praticas mente-corpo. Os voluntarios foram categorizados em dois
grupos: grupo pesquisa (GP) e grupo controle (GC). O GP recebera tratamento
fonoaudiologico convencional e o ayurveda e o GC o convencional apenas.

As idades e parametros da ayurveda foram descritos segundo grupos com uso de
medidas resumo e comparados entre 0s grupos com uso de testes t-Student. Ja os
sexos dos pacientes foram descritos segundo grupos com uso de frequéncias
absolutas e relativas e verificada a associacao com uso do teste exato de Fisher

(KIRKWOOD E STERNE, 2006). As categorias do Tinnitus Handcap Inventory

foram descritos segundo grupos e momentos de avaliacao com uso de frequéncias
absolutas e relativas e comparados entre 0S grupos € momentos com uso de
equacoes de estimacao generalizadas (EEG) com distribuicao Poisson e funcao de
ligacao identidade (MCCULLAGH; NELDER, 1989). Para realizacao das analises
fol utiizado o software IBM-SPSS for Windows versao 22.0 e para tabulacao dos
dados foi utilizado o software Microsoft Excel 2013. Os testes foram realizados
com nivel de significancia de 5%.

RESULTADOS

A Tabela 1 apresenta o valor médio da caracteristica PITTA dos pacientes
estudados nesse trabalho.

3 Curso de Medicina, Centro Universitario das América-FAM.

Tabela 1. Descricao das caracteristicas pessoais e das caracteristicas da
Ayurveda segundo grupos e resultado dos testes estatisticos.

Grupo

Variavel Sem massagem (N = 10) Com massagem (N = 10) Total (N = 20) P
Idade (anos) 0,530
média + DP 60,7 £ 12,2 64,7 £+ 15,5 62,7 £ 13,7

mediana (min.; max.) 62 (39; 79) 66,5 (31; 83) 63,5 (31; 83)

Sexo, n (%) 0,650*
Feminino 5 (50) 7 (70) 12 (60)

Masculino 5 (50) 3 (30) 8 (40)

VATA 0,163
média =+ DP 55,2 + 20,8 66,9 + 14,6 61,1 £ 18,5

mediana (min.; max.) 55,5 (18; 90) 64,5 (48; 93) 60 (18; 93)

PITTA 0,032
média = DP 55,5 + 15,8 71,1+ 14,2 63,3 £ 16,7

mediana (min.; max.) 57 (24; 78) 72 (45; 90) 69 (24; 90)

KAPHA 0,937
média + DP 54 + 16,6 53,4 +£ 16,6 53,7 £ 16,2

mediana (min.; max.) 51 (36; 84) 52,5 (15; 72) 52,5 (15; 84)

Teste t-Student; * Teste exato de Fisher

Na tabela 2 apresenta-se o comportamento medio da escala THI entre os
grupos com e sem massagem.

Tabela 2. Descricao das categorias do THI segundo grupos e momentos de
avaliacao e resultado das comparacoes.

Variavel Sem massagem Com massagem Total 0o 0 0 )
Pl’é PéS Pré PéS Pl‘é PéS rupo Momento Interacao

THI categoria 0,072 0,006 0,832
Discreto 4 (40) 9 (90) 0 (0) 1 (10) 4 (20) 10 (50)

Leve 4 (40) 0 (0) 4 (40) 6 (60) 8 (40) 6 (30)

Moderado 0 (0) 0 (0) 3 (30) 0 (0) 3 (15) 0 (0)

Severo 1 (10) 0 (0) 0 (0) 2 (20) 1(5) 2 (10)

Catastrofico 1 (10) 1 (10) 3 (30) 1 (10) 4 (20) 2 (10)

EEG com distribuicéo Poisson e funcéo de ligacao identidade, assumindo matriz de correlacdes permutavel entre os momentos

A tabela 3 apresenta a dominancia dos Doshas dos pacientes estudados.

Tabela 3. Descricao da dominancia da caracteristica ayurveda dos pacientes
na 12 e 22 dominancia.

20 Dominante

10 Dominante VATA SITTA CAPHA Total
VATA 0 (0) 5 (25) 0 (0) 5 (25)
PITTA 8 (40) 0 (0) 1 (5) 9 (45)
KAPHA 3 (15) 3 (15) 0 (0) 6 (30)
Total 11 (55) 8 (40) 1 (5) 20 (100)

CONCLUSAO

O tratamento Ayurveda tem como foco a alimentacao e as praticas mente e
corpo. Nesse estudo usamos apenas a massagem e fol observado que a
massagem aplicada isoladamente nao foi efetiva. No entanto, o tratamento
convencional com o uso de protese auditiva fol estatisticamente significativo
Independente do grupo, pois ele fol aplicado em todos 0s pacientes antes e
apos a intervencao. Este estudo demonstrou que de fato o zumbido é um
disturbio Vata. Em suma, nosso estudo sugere que novas intervencoes sao
necessarias para se realizar o tratamento para o zumbido e que a Ayurveda
deve ser aplicada em sua integralidade e que o uso de protese auditiva € uma
ferramenta efetiva no manejo do zumbido.

REFERENCIAS
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1 Discente (Medicina Veterinaria, Centro Universitario das Americas); 2 Docente (Medicina Veterinaria, Centro Universitario das
Americas)

INTRODUCAO RESULTADOS

A auséncia de conhecimento sobre a doenca e o
aumento da populacao de gatos no Brasil
contribuem com a incidéncia do FelV. Estudos
atuais colaboram com a terapeutica do animal
infectado, oferecendo ao mesmo melhor
prognostico e, em alguns casos, a possibilidade

O uso de interferon alfa recombinante
humano em pacientes infectados com o FelV
se mostra favoravel (GREENE, 2005;
SIRAGE et al, 2014), entretanto sua
efetividade em comparacao ao curso da
doenca e subtipo do virus, entre outras

de eliminacao do virus. variaveis, ainda demandam mais estudos.

OBJETIVOS CONCLUSAO

A Dbaixa testagem de animais da especie
allado a pouca informagcoes sobre a doenca
sao fatores que contribuem com a
prevalencia do FelV em paises da Ameérica
Latina. E, embora ainda nao exista cura para
o FelV, é importante que os medicos
veterinarios se mantenham atualizados sobre
novos estudos que propoem alternativas
terapéuticas para o paciente infectado.

Estudar a favorabilidade do Interferon alfa
recombinante humano na diminuicao da
sintomatologia clinica causada pelo FelV.
Paralelamente, conscientizar profissionais
sobre a existéncia de novos estudos que
propoem terapeuticas para pacientes
acometidos pelo FelV.

SensPERT™ Fely Ag/FIV Ab Test Kit

4 | a ' ' ‘
;i Kit para deteccao de anticorpo anti-FIv e antigenos FelV p27
21  PRODUTO IMPORTADO

' -

1

o

&

| « 3
4| USO VETERINARIO Dechra
d Contém 1 teste

METODOS

Alem de revisao sistematica da literatura a
respeito do tema, foram elaborados
guestionarios com perguntas fechadas e abertas
sobre a doenca, com o objetivo de avaliar o grau
de conhecimento dos tutores, alunos de
graduacao em medicina veterinaria e medicos
veterinarios sobre o FelV. O questionario foi
disponibilizado de maneira online e respondido
por 54 tutores de felinos, 7 médicos veterinarios
e 12 estudantes de medicina veterinaria.

L A » '

REFERENCIAS
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|OT E DISPOSITIVOS VESTIVEIS PARA APLICACOES

DE BEM-ESTAR

Josineil Gualberto Dornelas®; Prof Dr. Jorge Rodolfo Beingolea?.
1.2 Analise e Desenvolvimento de Sistemas, Centro Universitario das Ameéricas - FAM;

INTRODUGCAO

RESULTADOS

A Internet das Coisas (loT) € a tecnologia que possibilita a
interacao de objetos fisicos do cotidiano com a internet e é
atraveés desta tecnologia que surge um numero cada vez maior
de aplicacoes que se apresentam como um forte aliado da
saude e bem-estar quando falamos de monitoramento remoto
(ARAUJO, 2003). Os dispositivos vestiveis, viabilizados pela
loT, estao cada dia mais presentes no nosso dia a dia, em
parte porque as pessoas estao comecando a valorizar o
autoconhecimento quantificado como um meio de saude e
bem-estar (LINGG et al., 2014). Esses dispositivos rastreiam o
movimento dos usuarios, niveis de atividade, sono, calorias
queimadas, frequéncia cardiaca, pulso e outros parametros
(ROWLAND, 2019). Este trabalho busca entender as
tecnologias envolvidas nos vestiveis de pulso e sua relacao
com a saude e bem-estar das pessoas.

OBJETIVOS

* Entender os concelitos da loT e sua arquitetura;
* Compreender o uso da loT para aplicado a saude;

* Entender a relacao da loT com os vestiveis de pulso;

* Verificar o uso dos vestiveis de pulso no dia a dia e sua

relacao com o bem estar.

METODOS

A metodologia utilizada fol a pesquisa bibliografica exploratoria
qualitativa para entendimento dos conceitos de loT, bem-estar
e dispositivos vestiveis de pulso. Foram lidos diversos artigos
para entendimento dos conceitos envolvidos e suas relacoes.
Em seguida foi realizado um teste pratico para verificar a
usabilidade da pulseira inteligente Mi Band 4.

Fonte: Autor.

O percurso de 3.45 Km realizado no teste pratico foi feito no
dia 05 de maio de 2023 em aproximadamente 40 minutos e
os dados foram coletados pela pulseira Mi Band 4. Os dados
mostram a frequéncia cardiaca, quantidade de passos,

gueima de calorias, dentre outros.
Tabela 1: Dados coletados no teste.

Dado coletado Valor
Distancia 3.45 km
Tempo total 00:40:42
Ritmo médio 11°45”/km
Velocidade média 5.11 km/h

Cadéncia média 104 passos/minuto

Passada média 88 cm
Passos 4239 passos
Queima 342 kcal
Media de frequéncia cardiaca 110 BPM
BPM maximo Fonte:|Autor. 130 BPM

Figura 2 — Graficos de Velocidade e Frequéncia cardiaca.

Velocidade (km/h) Frequéncia cardiaca (bpm)

9,171 P 110 130

Meéedia Maximo Meédia Maximo

ottt

Fonte: Aplicativo Zepp Life

CONCLUSAO

O estudo e experimentos realizados neste trabalho mostram que
para o usuario basta colocar o dispositivo vestivel no pulso para
observar os seus beneficios. Todavia, alguns testes nao puderam ser
realizados devido a restricao de suas funcOes disponiveis quando
comparados com smartwatch mais modernos. Finalmente, se espera
realizar, como trabalhos futuros, novos experimentos com funcgoes
como eletrocardiograma, medidor de oxigenacao do sangue e
medicao de pressao arterial e sua relacao com algumas doencas
comuns, como pressao alta e insuficiéncia cardiaca.

REFERENCIAS

ARAUJO, R, B. Computacao Ubiqua: Principios, tecnologias e Desafios. In: Simpdsio
Brasileiro de Redes de Computadores. (Org.). Computacao Ubiqua: Principios, tecnologias e

Desafios. 1ed. Natal - RN: SBRC2003, 2003, v., p. 1-71. Disponivel em:
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LINGG, E.; LEONE, G.; SPAULDING, K.; B'FAR, R. Cardea: Cloud based employee health
and wellness integrated wellness application with a wearable device and the HCM data store.
In. IEEE World Forum on Internet of Things (WF-loT), 2014, Seoul, Korea (South).
Proceedings. Seoul: IEEE, 2014. p. 265-270. DOI: 10.1109/WF-10T.2014.6803170.

ROWLAND, Christopher. With fitness trackers in the workplace, bosses can monitor your
every step—and possibly more. Washington Post, p. 45-11, 2019.
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LIBERDADE DE ES

da Educacao Basica

CRITA: os desafios
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1 Aluno do Curso de Letras do Centro Universitario as Americas; 2 Docente do Curso de Letras do Centro Universitario as Americas.

Figura 1: Grafico sobre Infraestrutura:

INTRODUCAO

Da forma que mundo tem

Em sua visdo, a estrutura da sua escola ou do seu filho (a), atendia as
necessidades da regido?

modernizado, |ntrodu2|r O conceilto de

Rotulos de Linha ¥ |Soma de ESTRUTURA coma de ESTRUTURA

Ndo 50

liberdade seria uma meta importante e dificll

Sim 65

Total Geral 119

de alcancar, porque tornaria todas as
pessoas mais criticas. E, com ISso,
podemos descobrir e desenvolver, ao longo
desta pesquisa, que a liberdade de escrita
esta atrelada aos desafios encontrados na
Educacao Basica.

Os desaflos sao diarios e podemos
identifica-los como incitadores da melhoria
NO ensino: na Infraestrutura, na organizacao
e até na formacao estudantil.

OBJETIVOS

O objetivo central é tentar encontrar, nesses
numeros apontados na pesquisa, solucoes
cabivels para que 0 sSistema evidencie e
valorize, o que tem sido realizado nas
escolas mais marginalizadas e
desassistidas.

METODOS

O meétodo fol determinado pela pesquisa
gualitativa, usando o Google Forms, sem
identificacao. Acompanhamos 0S
posicionamentos midiaticos gue influenciam
na postura e comportamento dos alunos e
das acoes a serem tomadas pelos
docentes.

RESULTADOS

Todo o resultado obtido, até aqui apresentado,
entende-se gue encontramos um vazio no gue
tange ao acompanhamento estudantil dos
alunos da rede publica, na Educacao Basica, em
especial os alunos com alguma necessidade
especifica.

Figura 2: Grafico sobre as Necessidades:

Rotulos de Linha -7 |Soma de NECESSIDADE | . i NECESSIDADE Qual a maior necessidade... .Y
Acompanhamento PSiCDI'ﬁgiCD 36 m Acompanhamento Psicologico
Alimentacdo 1 1% Total
Desenvolvimento estudantil 23
Inclusao 1
Infraestrutura 31
Participacao Familiar 21

3% |~1% Desenvolvimento estudantil
Sem opiniao 4
Todas as opcoes 1

1%
19%
Todos 1

Total Geral 119 1% = Todos

m Alimentacdo

» |[nfraestrutura

= Participacdo Familiar

= Sem opinido

m Todas as opcoes

De todos 0s guestionamentos feltos na pesquisa,
0 mais importante € o que consta no grafico acima
sobre INFRAESTRUTURA e NECESSIDADES,
sendo essesresultados numeros importantes para

acoes preventivas quanto a Infraestrutura e as
necessidades apontadas pelos entrevistados.

CONCLUSAO

Ter liberdade de escrita € possuir na educacao
um espaco de fala e de acOes sobre o que
compete ao desenvolvimento do estudante e do
corpo docente. Possuir liberdade de escrita €
possuir um olhar além do comum e do que
estamos acostumados a viver.

REFERENCIAS

FERRARA, Lucrécia D’aléssio. LEITURA SEM PALAVRAS. S.L:
Atica, 2006. (Principios).
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MOREIRA, Antonio Flavio; CANDAU, Vera Maria
(org.). Multiculturalismo: diferencas culturais e praticas
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BRASIL. Ministério da Educacao. Base Nacional Comum
Curricular. 2018
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INTRODUCAO

RESULTADOS

Com o0s avancos da tecnologia, € cada vez mais comum observar
solucoes para problemas humanos. Nesse sentido, com o
objetivo de sanar problemas ambientais de reciclagem, fol
proposta uma lixeira seletora inteligente, que apresenta indicativos
promissores da possibilidade de mitigacao de problemas
ambientais atraves de sua aplicacao.

Além disso, a aplicacao da internet das coisas no projeto permite
a coleta de dados em tempo real sobre o descarte de residuos e 0
desempenho da lixeira, o que pode ser utilizado para aprimorar o
seu funcionamento e maximizar a eficiencia na coleta seletiva.
Dessa forma, a uniao entre sustentabilidade e |IoT pode ser um
Importante caminho para solucionar problemas ambientais e
contribuir para um futuro mais sustentavel.

OBJETIVOS

O objetivo geral do projeto é propor uma solucao de

conscientizacao ambiental, que utiliza tecnologia e gamificacao

para incentivar criancas e adolescentes a adotarem praticas

sustentaveis. Os objetivos especificos sao:

 Estudar sobre as tecnologias existentes que poderiam ser
utilizadas para a solucao proposta, levando em consideracao
sua viabilidade técnica e financeira.

 Desenvolver uma solucao tecnologica que atenda as
necessidades identificadas e que seja eficiente, acessivel e facll
de usar.

« Estudar sobre os recentes avancos da tecnologia ambiental.

» Estudar sobre Aplicacoes loT

METODOS

No projeto, foram utillizadas as metodologias de pesquisa
bibliografica e a pratica da construcao do modelo.

A investigacao bibliografica pode ser definida como o procedimento
basico e elementar para os estudos monograficos, pelos gquais se
busca o dominio do estado da arte sobre determinado assunto.
(Cervo Bervian, 2007).

Existem diversas motivacdoes que levam a realizacao de uma
pesquisa. Em geral, elas podem ser agrupadas em duas categorias
principais: motivacoes de natureza intelectual e motivacoes de
natureza pratica. As primeiras surgem a partir do desejo de adquirir
conhecimento por si sO, sem necessariamente ter uma aplicacao
pratica imediata. As segundas surgem a partir do desejo de adquirir
conhecimento com o0 objetivo de realizar uma atividade de maneira
mais eficiente ou eficaz (Gil, 2002).

A etapa pratica permitiu a criacAo de um modelo em escala
reduzida da solucao proposta, a fim de testar e validar suas
funcionalidades antes da implementacao final. Essa metodologia
permite identificar problemas e ajustar o projeto de forma mais aqil
e eficiente, reduzindo custos e evitando retrabalhos.

No decorrer da pesquisa, foram encontrados diversas dificuldades.
Entre as mais significativas, vale destacar a dificuldade de testagem
em um local adequado para os fins da pesquisa (escola ou instituicao
de ensino) por causa da dificuldade de acesso a autorizacoes nesse
sentido.

Além disso, o material utilizado para a producao foi relativamente
caro, de forma que uma versao aperfeicoada provavelmente ficaria
ainda mais economicamente inviavel para escolas e Instituicoes
financeiras publicas, que certamente teriam dificuldade para
Implementa-lo. Assim, uma proximo passo para a pesquisa também
deveria envolver o desenvolvimento de uma versao mais barata.

Em outra perspectiva, a pesquisa possibilitou uma aprofundamento
de conhecimentos na disciplina de internet das coisas, incentivando
também o estudo ao tema de sustentabilidade aliada a temas
tecnologicos.

i Tela LCD
Dispenser

de residuos

Figura 1 — Diagrama. Fonte: Autoria Propria.

CONCLUSAO

A lixeira inteligente proposta € um exemplo concreto de como a
tecnologia pode ser aplicada em prol da sustentabilidade, utilizando
conceitos da Internet das Coisas (loT) para tornar o processo de
descarte mais eficiente e consciente. No projeto, epossivel
identificar e separar os residuos de forma automatica, aumentando
a eficacia da coleta seletiva. Entretanto, para gque esse sistema seja
ampliado e adotado em larga escala, € necessario aprimorar o
prototipo e investir na continuidade dos estudos sobre tecnologias
sustentaveis. Com uma equipe maior, seria possivel desenvolver
novas solucoes e integra-las a infraestrutura existente.

REFERENCIAS

BERVIAN, P. A.; CERVO, A. L.; SILVA, R. Metodologia Cientifica.
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Paulo. Atlas, 2002
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INTRODUCAO

O desenvolvimento sexual é algo natural do
ser humano, dura por toda a vida e tem
Influéncia cultural, cientifica, historica e
afetiva (Vital, 2019). Em meio as Influéncias
culturals, destaca-se que a religiosidade pode
afetar o seu desenvolvimento (Coutinho,
Miranda-Ribelro, 2014).

OBJETIVOS

Geral: Explorar quals sao 0S Impactos e as
conseguéencias da religiao e religiosidade na
atividade sexual de seus jovens membros.

Especifico: Detalhar o0s dogmas dessas

religioes e como sao utillizadas as discursivas
para seu publico, ainda dentro da tematica
atividade sexual e sexualidade.

METODOS

idelas como castidade, virgindade e pureza
sexual (COUTINHO, MIRANDA-RIBEIRO,
2014), funcionando como pressoes externas
para 0 recalgue da sexualidade. Essas
discursivas podem gerar medo por parte de
seus jovens membros, medo de se afastar da
divindade de sua crengca e mesmo da punicao
Implicada ao nao sequir tails dogmas. Dentro
dessas perspectivas, o medo nao é castrado,
simplesmente porque ele € usado para se fazer
cumprir os dogmas dessas religioes, logo €
natural, que ele evolua para uma angustia ou
mesmo recalgue (PISSETA, 2008). Besset
(2018), define a angustia como um sinal entre
as relacoes do sujeito com seu desejo, e
anuncia o sacrificio desse mesmo desejo,
podendo ser a sexualidade, visto que esses
jovens estao Iniciando sua vida sexual.

CONCLUSAO

A base utillizada para reunir informacoes foi a
revisao Integrativa de literatura. Foram
Inclusos artigos publicados entre 0os anos de
2005 e 2022, encontrados no Google
Académico, Pepsic e Scielo, que tratam da
sexualidade com teor tedrico psicanalitico e
social. Também foram adicionadas a
bibliografia, apostilas utilizadas dentro de cada
religiao, que se referem ao sexo e a
sexualidade de seus membros. Palavras-
chave: religiosidade, religiao, sexualidade,
religiao e sexo, religiao e sexualidade,
psicanalise, Winnicott, Freud, mormonismo,
protestantismo e cristlanismo protestante

conservador.

RESULTADOS

As religioes cristas protestantes associam sexo
e sexualidade, quando exercidos fora do

contexto do matrimonio e da
heteronormatividade, ao pecado, e reforcam

Assim, verificamos que, a partir das discursivas
que ligam determinados aspectos da
sexualidade e atividade sexual ao pecado, a
religiao pode Interferir na exploracao dessa
area e mesmo causar 0 recalgue da
sexualidade, como por exemplo, pessoas da
comunidade LGBTQIAP+ que precisariam
abdicar de quem sao, ou mesmo Individuos
héteros que vivem em celibato por nao se
casarem, O due, do ponto de vista da

sexualidade, pode representar uma confusao
ou mesmo bloquela no desenvolvimento de
seus jovens e mesmo afetar sua vida adulta.

REFERENCIAS

*COUTINHO, Raquel Z.; MIRANDA-RIBEIRO, Paula. Religiao,
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PulseGuard: Monitoramento Inteligente com Rob0 Otto e Wearable
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INTRODUCAO RESULTADOS

Segundo o IBGE até 2060, 25% da populacio Integracao das features e sensores da

serao 1dosos e a iImportancia de alcancar esta Wearab Ie_ foram . possivels . d_e >=Tem
. estabelecidas por meio de um aplicativo Android,

fase adulta com saude é ideal. Tendo em 1 . . e n
Lente estes aspectos. o broieto apresenta a utilizado para configurar e criar notificacoes e
P O PTo) P enviar suas respostas ao Robo Otto.

iIntegracao de um dispositivo vestiveis que |

e _ ) Figura 1: Rob0 Otto
utilize sensores de monitoramento da saude e _- Sigura 2. Esquema de montage e
bem-estar conectadas a um robo Otto, com a o Relacgo de sensores.
funcionalidade de assistente pessoal
notificativo.

OBJETIVOS

Desenvolver as Interfaces para conexao do
robo Otto e sua Integracao com sensores de
monitoramento de frequéncia cardiaca,
oxigenacao do sangue Finalmente, sao
desenvolvidas Interfaces para leitura dos
niveis de stress do individuo e visualizacao |

. o ~ . Visdo Frontal e Lateral do Robd Esquema de Montagem- Otto-
de notificacoes personalizadas. Otto — Autoria Propia DIY-Manual de Instrucdes

METODOS CONCLUSAO

O protétipo foi desenvolvido com um robd O Rob0O Otto foi capaz de executar movimentos,

. . receber e notificar mudancas nos sinais biologicos,
Otto fabricado em impressora 3D em PLA, > | v . J
adquiridos a partir dos sensores Integrados aos

eqU'PadO com uma placa micro Cont.rolladOra Robéd. Finalmente, como trabalhos futuros espera-
Arduino Nano, sensor de proximidade, se desenvolver a inteligéncia que permita nao

modulo Bluetooth HC-45, quatro micro apenas notificara as mudancas como tambeéem
servos motores e uma bateria recarregavel alertar em casos de necessidade medica.

dg !I'[I.O. A ,vlsual.lzac;ao dos, dados (sma}ls REEERENCIAS
biologicos) é realizado através da conexao
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*AA batteries not included

. o B 4 " A « ESTATISTICAS SOCIAIS. Agéncia IBGE de Noticias . [S.l.]. IBGE, 2018. Disponivel em:
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