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EDITORIAL

Conforme descrito no Art. 20 do Estatuto do Centro Universitario das Américas: “A
pesquisa na FAM ¢ encarada como recurso de educagdo destinada ao cultivo de atividade
cientifica indispensavel a uma correta formacdo de grau superior e como funcao especifica,

em busca de novos conhecimentos e técnicas”.

O Programa de Iniciagdo Cientifica do Centro Universitario das Américas tem o
compromisso de despertar a vocacdo cientifica e estimular novos talentos nas atividades de
pesquisa cientifica, de inovacdo tecnoldgica e de producdo artistico-cultural, por meio do
aprendizado de técnicas, métodos e ferramentas de pesquisa e a consequente convivéncia com

professores orientadores, contribuindo para o desenvolvimento da cultura cientifica da FAM.

O Encontro de Iniciacdo Cientifica (ENIC) é um evento realizado periodicamente,
onde sdo realizadas palestras e apresentacdes de projetos de pesquisa que estdo em andamento
ou que ja foram concluidos no Programa de Iniciacdo Cientifica (PIC) da FAM, com o
objetivo de discutir a ciéncia em todas as areas do conhecimento. O evento visa prestigiar
nossos pesquisadores iniciantes e seus professores orientadores e que desejam fazer parte da

transformacéo social, na divulgacao e interacdo na troca de conhecimentos.
Como resultado dos esforgos cientificos de todos os participantes do PIC deste ano

resultou este Anais publicado na Revista InterAcdo, que organiza e disponibiliza todos os

resumos dos trabalhos avaliados pelo comité cientifico do programa.

Prof.2 Me. Ana LUcia Sanchez de L. Ventura

Coord. de Pesquisa e Extensao.
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INTOXICACOES CRIMINAIS DE ANIMAIS POR PRAGUICIDAS DA CLASSE
DOS CARBAMATOS

Alan Datorre'
Patricia Franciscone Mendes?

Discente do curso de Medicina Veterinaria — Centro Universitario das Américas
2 Docente do curso de Medicina Veterinaria — Centro Universitario das Américas

RESUMO

Introducao: O presente trabalho teve como objetivo discorrer sobre determinados praguicidas
e seus aspectos toxicos, possuindo, em sua composi¢cdo, substancias inorganicas e organicas.
Os praguicidas com natureza quimica inorganica, como por exemplo, os metais pesados como
o chumbo, possuem alta toxicidade e os praguicidas contendo atomos de carbono em sua
composicao sao considerados sintéticos e naturais, originarios de plantas, ervas e flores muitas
vezes estando dentro das casas dos tutores; outro subgrupo dos praguicidas orginicos sdo os
compostos sintéticos que abrangem uma gama de grupos como os organoclorados,
organosfosforados, carbamatos e outros, capazes de desencadear efeitos imediatos sobre o
organismo. Ao longo desta pesquisa observou-se a necessidade de ampliar o conhecimento
dos tutores a respeito do uso inadequado de certas substincias quimicas que configuram
produtos com alta toxicidade aos animais. Além de destacar também a necessidade do
conhecimento por parte dos médicos veterinarios acerca dos principais sinais clinicos
decorrentes de intoxicagdes por praguicidas para que as devidas condutas médico veterinarias
possam ser tomadas. E sabido que os sinais clinicos de origem central gerados por essas
intoxicacdes sdo irreversiveis e, portanto, ressalta-se também a necessidade da ampliagdo da

fiscalizacdo do comércio ilegal destes produtos quimicos.

Palavras-chave: Intoxicacdo; Praguicidas; Carbamatos; Anticolinesterasicos.
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QUAL IMPACTO DA ALTERAA\QAO CARDIOVASCULAR NA LESAO MEDULAR
AGUDA E CRONICA - REVISAO INTEGRATIVA

Beatriz Limal!
Cristina Prota?

1 Discente do Curso de Fisioterapia — Centro Universitario das Américas
2Docente do Curso de Fisioterapia — Centro Universitario das Américas

RESUMO
Introducdo: A lesdo medular é definida pela American Spinal Injury Association (ASIA)

como a diminuicdo ou perda da funcdo motora e/ou sensoéria e/ou anatbmica abaixo do nivel
da lesdo, podendo ser uma lesédo completa ou incompleta, devido ao comprometimento dos
elementos neuronais dentro do canal vertebral. Além da disfuncdo fisica e sensorial, vérias
sdo as sequelas da lesdo medular, por exemplo, atrofia do sistema mdsculo esquelético,
espasticidade, disfuncdo autondmica, mudancgas metabolicas, hormonais e neuromusculares,
reducdo da capacidade respiratdria, da circulagdo sanguinea e das dimensdes das estruturas
cardiacas, que juntamente com o estado sedentario podem conduzir as doencas
cardiovasculares e respiratdrias. Estas alteracdes limitam as respostas fisioldgicas a atividade
motora, podendo ocorrer a rapida instalacdo da fadiga. Objetivos: O objetivo foi incluir nos
artigos consultados e nos dados epidemiolégicos que este trabalho é importante para avaliar
as condicOes cardiovasculares dos pacientes com lesdo medular e verificar as possiveis
alteracdes devido a lesbes ou reflexos da mesma. Materiais e Métodos: Trata-se de uma
revisao integrativa da literatura, que considerou artigos cientificos sobre pacientes com lesédo
medular, dados epidemioldgicos no Brasil e no mundo, e suas altera¢cdes cardiovasculares.
Resultados: Por meio da busca bibliografica, foi possivel identificar que os trés artigos
selecionados abordam as alteracdes na frequéncia cardiaca e doencas cardiovasculares em
lesado medulares. Uma das semelhancgas encontradas nos artigos foi 0 aumento de peso nos
pacientes LM devido a falta/pouca atividade fisica. Conclusdo: Dentre isto, o risco de doencas
cardiovasculares como, bradicardia, hipotensao e hipertensao arterial em pacientes LM, é alto
devido a inatividade. Portanto, esses pacientes precisam ser incentivados a praticar atividade
fisica.

Palavras-chaves: Spinal Cord Injuries and paraplegia and Cardiovascular Diseases; Lesédo
Medular Doencas Vasculares; Traumatismo Raquimedular e Doencas Vasculares.
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ESTUDO DOS SINAIS CEREBRAIS PARA INTERFACE CEREBRO-MAQUINA

Camila Santineli dos Santos*
Fabielle Pereira Leite?
Adriana Del Monaco?

Evandro Drigo?

1 Discente do Curso de Engenharia Biomedica — Centro Universitario das Américas
2 Docente do Curso de Engenharia Biomédica — Centro Universitario das Ameéricas

RESUMO

A pesquisa analisou os topicos que originam o estudo de sinais cerebrais relacionados a
interface cérebro-maquina. Baseando-se na ideia do controle de dispositivos externos, que
ocorre por meio da captacdo de sinais elétricos, tem potencial para uma tecnologia aplicavel
a dispositivos auxiliadores para usuarios com algum tipo de deficiéncia motora. O processo
da pesquisa baseou-se em revisdes bibliograficas, tendo como objetivo abordagem da
tecnologia dos eletroencefalogramas portateis, com foco no Emotiv Insight e Epoc, e sua
aplicacdo para o controle de dispositivos externos. Para isso, ressaltaram-se 0s comandos
projetados de forma que, a cada expresséo facial, correspondessem a um comando para 0S
movimentos propostos pelo software. Este modelo de pesquisa sobre Interface cérebro-
maquina apresentou um potencial satisfatério de processamento em relagcdo ao seu uso, tanto
na captacdo de sinais, software e classificacdo dos itens envolvidos. Desta forma, com a
evolugédo da tecnologia e precisdo dos testes esses dispositivos tem potencial para serem
utilizados para melhorar a qualidade de vida do usuario de modo significativo.

Palavras-chave: Interface cérebro-maquina; Sinais cerebrais; Neurociéncia. Tecnologia

assistiva.

Revista InterAgéo | v. 15, n. 5, 2022| ISSN 1981-2183



/ ENCONTRODE
,;/Fam VI 4N|C|ACAO 2022

e 77" CIENTIFICA

(ENIC)

PRODUCAO DE LINGUICA FRESCAL UTILIZANDO INGREDIENTES
NATURAIS EM SUBSTITUICAO AOS ADITIVOS SINTETICOS

Carlos Alberto Guerral
José Eduardo Du6?

!Discente do Curso de Gastronomia — Centro Universitario da Américas
2 Docente do Curso de Gastronomia — Centro Universitario da Américas

RESUMO

O presente estudo avaliou a possibilidade da producéo de linguicas frescais sem a utilizagéo
de aditivos sintéticos tradicionalmente utilizados pelas industrias para conferir cor, sabor e
textura aos embutidos. Os resultados obtidos para a formulacéo do teste, onde foi adicionado
somente produtos naturais, foram comparados com um produto padrdo produzido com a
utilizacdo de todos os aditivos sintéticos normalmente utilizados. Em relacdo a cor das
linguicas, uma diferenca pequena foi notada entre os dois produtos, sendo que a linguica
padrdo, cuja composicédo incluia sal de cura e corantes, apresentou uma coloracao ligeiramente
mais avermelhada. Com relacdo a textura e a dureza, o produto teste se comportou de forma
semelhante ao padrdo. A atividade de agua medida dos produtos também ndo apresentou
diferenca significativa. E o pH, embora tenha apresentado uma pequena diferenca, ficou
dentro dos limites estabelecidos. No entanto, mais estudos devem ser realizados para

investigar se tais diferencas impactariam na decisdo de compra dos consumidores.

Palavras-chave: Alimentacdo Natural, Aditivos Sintéticos; Conservacdo de Alimentos;
Linguica Artesanal; Linguica Industrial; Alimentacao e Saude.
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INFLUENCIAS DA ARBORIZACAO URBANA DA CIDADE DE SAO PAULO NA
QUALIDADE DE VIDA DA POPULACAO

Daniel Gaia Carozzit
Thais Giovanna Finelli Souza Alves!
Andrea Dantas de Souza?

1Discentes do curso de Ciéncias Bioldgicas — Centro Universitario das Américas
?Docente do Curso de Ciéncias Bioldgicas — Centro Universitario das Américas

RESUMO
A arborizacdo urbana € constituida pelos espacos verdes das cidades, como, por exemplo,

pracas, ruas e pargques gue contenham arvores. Essas areas influenciam na qualidade de vida
da populacdo e da biodiversidade, e tém merecido destaque como potenciais redutoras das
ilhas de calor e do carbono atmosférico. Neste sentido, o objetivo do presente trabalho foi
ressaltar a importancia da arborizagdo urbana para a cidade de Sdo Paulo, abordando seus
beneficios para a populacédo. Para a obtencéo dos dados foi realizada uma revisao bibliografica
e aplicacdo de questionario abordando o assunto. Foi possivel verificar que a cidade de Séo
Paulo conta com diversos planos e projetos para aumento das areas verdes, e o papel das
subprefeituras € fundamental, aliado a Secretaria do Verde e do Meio Ambiente, para o plantio
das arvores nas regides paulistanas. Foram entrevistadas 322 pessoas e 100% delas
consideram a arborizacdo essencial nos bairros onde residem. Além disso, a populacdo
entende a importancia que a arborizacao tem para o crescimento da cidade e muitos usam de
seus espacos como forma de lazer. Concluiu-se entdo que para mitigacdo dos efeitos do
aquecimento global e para melhoria da salude da populacéo, investir na arborizacdo da cidade

é fundamental, podendo ter impactos de melhoria ambiental, social e econémica.

Palavras-chave: Florestas urbanas; Plantio; Ilhas de calor; Saude.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE CASOS DE LEISHMANIOSE VISCERAL NO
ESTADO DE SAO PAULO ENTRE OS ANOS 2014 E 2020

Elayne Alves de Lima Porto*
Isabella Duarte Neves?
Andrea Dantas de Souza?

1Discentes do Curso de Medicina Veterinaria — Centro Universitario das Américas
2Docente do Curso de Medicina Veterinaria — Centro Universitario das Américas

RESUMO
A leishmaniose visceral (LV), também conhecida como calazar, é uma zoonose grave causada
por um protozoario da espécie Leishmania chagasi, e é transmitida pelo mosquito-palha
(Lutzomyia longipalpis). Essa doenca esta presente tanto em animais (silvestres, insetos
flebotomineos, cdes domesticos e cavalos) quanto em humanos. Ela segue um determinado
ciclo onde o mosquito é o vetor de infeccdo, o animal é o primeiro hospedeiro, e 0 humano o
ultimo a receber o parasita. Neste sentido, o objetivo do presente trabalho foi tracar o perfil
epidemioldgico da leishmaniose visceral no estado de S&o Paulo entre os anos de 2014 até
2020. Para a obtencdo dos dados fez-se o uso da plataforma do Departamento de Informatica
do Sistema Unico de Salde - DATASUS com informacdes extraidas do Sistema de
Informacdo de Agravos e Notificacdo - SINAN. Por se tratar de um banco de dominio publico,
n&o foi necessario submeter o projeto ao Comité de Etica em Pesquisa. Entre os anos de 2014
e 2018 o sistema apresentou apenas trés notificacoes de leishmaniose no estado de Séo Paulo,
jaem 2019 e 2020, foram notificados 11 e 93 casos respectivamente. Houve predominancia
da faixa etéaria de 40 a 59 anos (28%), raca branca (62,6%), sexo masculino (69,1%) e o
percentual cura da doenca foi de 66,3%. Com isto, faz-se necessario a conscientizacdo da
populacdo no que diz respeito a higiene ambiental, uma forma de combater o inseto vetor e 0
incentivo a vacinacgdo, principalmente em cdes domésticos, tendo em vista que a protecdo dos

animais diminui as chances de transmissao.

Palavras-chave: Zoonose; Vigilancia epidemioldgica; Leishmania chagasi.

12
Revista InterAgéo | v. 15, n. 5, 2022| ISSN 1981-2183



., ENCONTRO DE

~3Irm {VII 4N|C|ACAO 2022

CENTRO UNWVERSITARIO

CIENTIFICA

(ENIC)

ANALISE BIBLIOMETRICA: INIBIDORES NATURAIS EM CONCRETO
ARMADO UTILIZANDO TECNICAS ELETROQUIMICAS

Eduardo A.G. Santos?
Hernandez R.P.B!
Marina M. Mennucci?

1Discentes do Curso de Engenharia Quimica — Centro Universitario das Américas
2 Ciceco — Aveiro Institute Of Materials And Demac — Department Of Materials And
Ceramic Engineering, University Of Aveiro, 3810-193 Aveiro, Portugal

RESUMO

A corrosao nas estruturas de concreto armado € uma das principais patologias na construcao
civil, diversos estudost*231 buscam solucdes para este problema e uma das alternativas é o uso
de inibidores de corrosdo. Pelos efeitos toxicos de alguns inibidores inorganicos houve um
grande estimulo em pesquisas com a utilizacdo de produtos naturais para utilizar como
inibidores de corrosdo, 0s quais sdo ecologicamente amigaveis e menos prejudiciais ao meio
ambiente. Para medir a resisténcia a corrosdo e a eficiéncia dos potenciais inibidores de
corrosdo utiliza-se técnicas eletroguimicas. Este trabalho busca a partir de um estudo
bibliométrico identificar quais técnicas sdo mais utilizadas nos trabalhos analisados, além de
analisar o aumento de estudos com o tema inibidores naturais utilizados no concreto armado,
analisando a distribuicdo de informacdes referentes as quais instituicdes e quais paises
publicam trabalhos relacionados ao tema, e junto com o software VOSviewer, verificar
padrdes de colaboragdo entre autores através do grafico de rede de co-citacdes e verificar a
relagdo de palavras-chaves com o tema através de sua co-ocorréncia. A busca bibliométrica
do tema relacionado a este artigo foi feita na base do Web Of Science por meio de “strings”
de busca conectando os temas através do conector, para os campos de titulo, resumo e
palavras-chaves de publica¢des, sendo que as “strings” utilizadas foram Inhibitor AND
Concrete AND Natural, assim obtendo os artigos publicados com estes trés temas juntos. A
partir dos resultados foram selecionados 68 artigos, demonstrando a importancia das técnicas
eletroquimicas na pesquisa com novos inibidores naturais para o concreto armado, 0S
principais métodos de medig&o utilizados foram: curvas de polariza¢éo potenciodindmica com
26 artigos, espectroscopia de impedancia eletroquimica (EIE) com 17 artigos, e resisténcia a
polarizacdo com 15 artigos, junto aos métodos complementares como potencial de circuito

13
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aberto (OCP). Além de se analisar as técnicas € possivel perceber pelo estudo bibliométrico
um aumento gradativo da pesquisa sobre inibidores de corroséo naturais, principalmente a
partir de 2010, provavelmente causado pela colocacdo do cromato na lista europeia de
“Substancias de grande preocupagio”® , o que limitou o seu uso no mercado europeu devido
ao seu comportamento toxico e cancerigeno, aumentando a busca para obter inibidores com

menor toxidade ao meio ambiente.
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VALORIZACAO DA CENOGRAFIA POR MEIO DA UX DESIGN

Fernanda Almeida Casartellit
Marcelo Mendonga?

1 Discente do Curso de Arquitetura e Urbanismo — Centro Universitario das Américas
2 Docente do Curso de Arquitetura e Urbanismo — Centro Universitario das Ameéricas

RESUMO
O presente trabalho tem como objetivo demonstrar as varias facetas da Cenografia, bem como
um pouco da sua evolucéo e diferentes ideias, e mostrar que a Cenografia é tdo efémera que
ultrapassa qualquer limite, tanto no mundo fisico como no digital. Foi importante analisar
cada uma das grandes areas que ela foi inserida para ter um demonstrativo de como utiliza-la
usando os métodos do UX design, e como um pode auxiliar o outro nesta nova etapa de
evolucdo. Observando as leis do UX, pode-se notar que sédo facilmente aplicadas em qualquer
parte da Cenografia, pois ambas tém a mesma base de linguagem que é se comunicar com 0
consumidor (dentro de cada finalidade) através de um ator (pessoa, produto, etc.), e a partir
deste ponto chave as outras leis falam sobre como entender o usuério e as necessidades dele
para que esta mensagem principal seja bem entendida e passada com o minimo de
desentendimentos ou esforcos possivel e como fazer para entender melhor o cliente justamente
para aprimorar as técnicas dessas linguagens. Durante o processo de escrita deste artigo, pode-
se notar também que a Cenografia direta, ou indiretamente ja aplicava muitas dessas leis do
UX s6 que dentro do mundo fisico, 0 UX surgiu para sanar questdes voltadas para o digital,
mas hoje podem ser aplicadas fora deste. Foi interessante observar essa mescla entre ambos
0s mundos e as areas do conhecimento, e observar também como ambos ja trabalham lado a
lado, em &reas de jogos, webners, dentre outras, o foco foram lives voltadas para plataformas
como: instagram e tiktok, que foram as mais emergentes na época da pandemia, por uma
questdo de necessidade de contato humano e de manter a satide mental estavel até que todos

tivessem maiores noticias de como lidar com tudo o que se passou.

Palavras-chave: Cenografia; UX Design; Arquitetura; Arquitetura da Informacéo
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O ENSINO BILINGUE NAS ESCOLAS INDIGENAS

Francisca Carla da Silval
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2 Docente do Curso de Letras — Centro Universitario das Américas

RESUMO
As legislagdes apontam que a lingua e todos os saberes indigenas devem ser preservados, uma

vez que, desde a chegada do colonizador, que o colonizado (o indigena), se deparou com a
problematica imposicdo monocultural que aconteceu por meio das lutas de exterminio,
alfabetizacdo catequética e outros fatores que contribuiram com o apagamento cultural das
milhares de etnias presentes em terras brasilicas desde a chegada dos europeus. A pesquisa
abordou assuntos voltados ao ensino bilingue nas escolas indigenas na busca de compreender
por meio das legislacdes e demais literaturas que tratam do tema, como o processo de
escolarizacdo em lingua materna indigena e lingua portuguesa acontecem nessas instituicoes.
O CNE 14/99 aponta que as comunidades indigenas possuem processos proprios de
aprendizagem e que por adotarem a escola como forma de divulgacéo e de contribuigdo das
suas culturas dentro dessas comunidades, as escolas indigenas trabalham essas questfes
identitarias de comunidade, interculturalidade e bilinguismo. Ao pesquisar a bibliografia de
assuntos relacionados as questdes de ensino bilingue nas escolas indigenas em repositorios
como: SciELO, MEC, Bibliotecas Federais, entre outros, bem como a oferta de respectivos
materiais especificos e diferenciados considerando as praticas multiculturais e interculturais;
observa-se que apesar dos documentos oficiais reconhecerem essas questBes, pouco
acontecem na pratica. Ao tratarmos as tematicas das relacdes étnico-raciais assim como as
questdes interculturais dentro dos contextos educacionais, faz-se necessario explorar o
processo de escolarizacdo indigena a fim de que se possa compreender como se da o
desenvolvimento do ensino bilingue aliado ao fazer pedagdgico. Questiona-se: As politicas
publicas de fato levam em consideracdo os saberes indigenas e suas linguas no processo

proprio de aprendizagem?

Palavras-chave: Colonizacédo; LegislacGes; Ensino Bilingue.
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ANALISE DO LIVRO DIDATICO DO ENSINO MEDIO
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RESUMO
Com a criacdo do PNLD, se tem feito, efetivamente, um esforco em distribuir para todo o

Brasil 0 acesso a educacdo, arte, cultura, como uma maneira de auxilio ao discente e guia ao
docente. A partir disso, intende-se analisar a Literatura presente em duas colecdes de livros
didaticos de Lingua Portuguesa (LP) para o Ensino Médio (EM). Observou-se (a) em que
contexto e (b) como as obras literarias sdo inseridas, bem como a pluralidade das obras, (c) as
questBes feitas acerca do conteldo proposto e (d) se cumprem com o que sugerem. Foram
usados diversos métodos de pesquisa, como: levantamento bibliogréfico, leitura de obras
relevantes ao tema, fichamentos e discussGes acercar do tema para chegar as diversas
hipdteses, constatacdes e conclusfes apresentadas neste trabalho. A partir de leituras, foi
observado o contetdo do livro, bem como os textos e atividades presente no material. E, ao
fim, foi proposto uma discussdo acerca do ENEM nos livros — com énfase nos livros do
ultimo ano — e uma comparacdo entre as cole¢des. Concluiu-se que, enquanto uma das
colecBes era mais Util para aqueles que almejavam realizar o ENEM, a outra colecdo poderia
ser usada em um ensino mais especifico da literatura, ja que continha mais detalhes a respeitos
dos movimentos literarios. Os trechos das obras apresentadas sdo de diversos autores em
diversos momentos historicos, mas vem em forma de recorte e descontextualizam a obra.
Observou-se, também, que as questBes sobre 0s textos se tornam repetitivas apds certo ponto
do material. Porém, ambos materiais servem ao seu proposito didatico e instrumental, trazendo

contetidos solidos e com os quais ambos, docente e discente, possam se apoiar.

Palavras-chave: Livro didatico; ENEM; Ensino médio.
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ANALISES NO ESTUDO DO DESEJO SEXUAL HIPOATIVO NA MENOPAUSA
RELACIONADO COM A SINDROME UROGENITAL DA MENOPAUSA POR
UMA METODOLOGIA DE REVISAO TEXTUAL
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Docente do Curso de Medicina — Centro Universitario das Américas

RESUMO

Introducdo: Existe uma propensdo de que a fungdo sexual piore na menopausa,
principalmente em consequéncia do hipoestrogenismo. A Sindrome Geniturinaria da
Menopausa (SGM), decorrente da diminui¢do de estrogénio, ¢ uma sindrome cronica que
resulta em mudancgas na anatomia e fisiologia da vulva e da vagina e ¢ muito relacionada ao
Transtorno do Desejo Sexual Hipoativo (TDSH), descrito como fantasias sexuais deficientes
persistentes ¢ desejo de atividade sexual que causa anglstia ou dificuldade interpessoal.
Objetivo: Realizar uma revisdo bibliografica sobre a relagdo da SGM e o TDSH.
Metodologia: Trata-se de uma revisdo bibliografica relacionando as palavras-chaves:
Hypoactive sexual desire disroder and Vaginal atrophy no agregador PubMed. Foram
excluidos artigos anteriores ao ano de 2017, idiomas que ndo inglés e tipos de trabalho que
nao ensaio controlado randomizado duplo-cego. Resultados: Através das palavras-chaves
definidas, duzentos e quarenta e oito artigos foram encontrados no agregador PubMed. De
acordo com os critérios de exclusdo, foram selecionados nove artigos; constatou-se alguns
pontos em comum como resultados, tais como a alta prevaléncia da SGM nas mulheres e seu
impacto negativo e a associa¢do dos sintomas relacionados com a SGM com o TDSH. Além
disso, diversos trabalhos tiveram resultados positivos em relacdo aos tratamentos propostos
para os sintomas relacionados a SGM. Conclusdo: Os sintomas relacionados ao
hipoestrogenismo afetam diretamente a satide da mulher. O diagnostico dessa condicao
deveria ser melhor investigado na pratica clinica para que os tratamentos adequados sejam

propostos, garantindo uma melhor qualidade de vida apds a menopausa.

Palavras-chave: Hypoactive sexual desire disroder and Vaginal atrophy.
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LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO CARDIACO
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RESUMO

O lupus eritematoso sistémico é a uma doenca de caracteristica autoimune, que ocasiona uma
inflamacédo em diversos 6rgaos, entre eles o sistema cardiaco, 0 que pode desencadear futuros
problemas a este sistema nestes individuos. A doenca apresenta caracteristicas diferentes entre
um paciente e outro, com sintomas variados e danos graves. Esse trabalho tem como objetivo
descrever a evolucdo e as complicagc6es do IUpus eritematoso sistémico com foco no sistema
cardiovascular. As causas e consequéncias do lupus eritematoso sdo relatadas, assim como o
tratamento e uma anélise em relagdo ao acometimento especifico do sistema cardiaco para
estes pacientes. E justificada a importancia da abordagem do assunto devido ao alto indice de
pessoas portadoras do da doenca. Os resultados mostram que a doenca apresenta dano
significativo ao coracdo, levando o paciente a tratamentos baseados em internacdes, exames
e rigoroso controle da doenga, com o uso de diversas classes de medicamentos, incluindo os
imunossupressores e 0s corticoides. Desta forma, conclui-se que o lUpus eritematoso
sisttmico é uma doenca inflamatdria cronica, autoimune, que apresenta variacdo de
etiopatogenia de natureza desconhecida, com periodos de remissdo e exacerbacdo. A doenca
é geralmente em pessoas do sexo feminino, varia entre 16 e 55 anos, geralmente na etnia
africana, mas também ndo se descarta a doenca em homens. Uma das complicacdes que se
destacam na patologia é a cardiomiopatia, seja pela prépria doenca em si ou por fatores
preexistentes em que a doenca acelera o processo de intercorréncias mais graves,

complicacdes, morbidade e mortalidade dependendo do caso e acometimento.

Palavras-chave: Lapus Eritematoso; Cardite LUpica; Doenca Autoimune.
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RESUMO
Certas anomalias da personalidade resultam no desajuste a vida social, a personalidade

psicopata € uma dessas inadaptacbes que provoca no individuo reacbes psicoldgicas o
tornando incapaz de equilibrio mental. Existe uma evidente importancia do paralelo entre o
Direito Penal e a Psicologia ao estudo da psicopatia, uma vez que nenhuma das hipéteses
previstas no Codigo Penal atendem por completo as necessidades para lidar com casos de
psicopatia e a pouca producdo doutrinaria sobre o assunto deixa os juizes sem embasamento
algum para lidar com casos dessa magnitude. O presente trabalho teve como objetivo principal
discorrer sobre a psicopatia e o desafio que o individuo psicopata se tornou para a justica e
para a sociedade brasileira ante a necessidade de previsdo legal especifica para lidar com tal
patologia. Foi desenvolvida uma abordagem minuciosa sobre o tema, de maneira que foram
abordados estudos e doutrinas sobre transtornos de personalidade, a nomenclatura
“psicopata”, tipos de psicopatas, tratamentos, aspectos criminoldgicos, a legislagdo penal
brasileira, casos reais de psicopatas brasileiros, e, por fim, o Direito Comparado. Além disso,
foram realizadas entrevistas com profissionais da area da salde (psiquiatras) e juristas que
lidam/lidaram com esses individuos ao longo de suas carreiras. A maioria das pesquisas e
estudos pertinentes a psicopatia, estdo relacionados a individuos psicopatas violentos (na
maioria das vezes, serial killer), mas o que muitos ndo sabem, é que alguns doutrinadores
elaboraram estudos de casos onde teorizam que a maior parte dos psicopatas ndo séo
necessariamente criminosos e podem ser encontrados facilmente em ambientes profissionais,
principalmente em cargos de lideranca e prestigio. Pelo estudo desenvolvido através da
revisdo bibliografica e entrevistas com estudiosos sobre o tema, a respeito do Direito Penal
brasileiro, pode-se perceber uma enorme lacuna na Lei, onde cada pais dispdes de divergentes

tratamentos tipificados em lei ao individuo criminoso diagnosticado com TPA (Transtorno de

20
Revista InterAgéo | v. 15, n. 5, 2022| ISSN 1981-2183



ENCONTRODE
/ = i “ANICIACAO 50y

e 7" CIENTIFICA

(ENIC)

Personalidade Antissocial — especificamente psicopatia). Essa falta de consenso entre os
especialistas e juristas sobre esse tema, dificulta ainda mais em definir qual seria o melhor
destino para esses individuos. O que gera uma ruina tanto quando esses individuos voltam
para a vida em sociedade quanto quando eles encontram-se em um sistema carcerario. Ficou
evidente a mora legislativa e a extrema necessidade de uma regulamentacdo especifica em
relacdo ao cumprimento de pena e tratamento dos individuos psicopatas criminosos, afim de
garantir a seguranca ao consentir com um possivel retorno para o convivio em sociedade ou

~

nao.

Palavras-chave: Imputabilidade Penal; Psicopatia; Direito Penal.
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RESUMO

A Medicina Veterinaria Forense vem crescendo por conta de evolugdes cientificas, mudangas
sociais e legislativas. Nesta ciéncia, o esclarecimento da causa mortis ¢ de extrema
importancia, sendo o exame necroscopico tradicional a principal ferramenta para tal fim. A
virtopsia € uma nova técnica na qual a necropsia é realizada de maneira ndo invasiva, com a
utilizacdo de equipamentos de captacdo de imagem como raio X, ressonancia magnética e
tomografia computadorizada, com e sem contraste. Tanto a necropsia tradicional quanto a
virtopsia sdo ferramentas que servem de apoio judicial, ao serem utilizadas como modelo
probatorio de crime. Sendo assim, o objetivo deste estudo foi dialogar sobre 0 emprego da
virtopsia como ferramenta complementar da necropsia tradicional por meio de revisao
sistematica de literatura com base nas palavras chaves: Medicina Veterinaria Forense,
Patologia Veterinaria Forense, Direito Animal, Necropsia, Virtdpsia e o termo Diagndstico
post mortem por Imagem; em algumas bases de dados como: SciELO.org, Google
Académico, Academia.Edu, BVS-VET e Repositério da USP, nos altimos 10 anos, nos
idiomas: portugués, inglés e espanhol. Foram selecionadas cerca de 90 publicagdes, porem
aproximadamente 50% destas publicacdes foram citadas na pesquisa. Estudos demonstraram
que a virtdpsia e a necropsia tradicional proporcionaram resultados diferentes, evidenciando
assim que ambas podem se complementar quando usadas em conjunto. A associagdo dos
achados de ambas age melhorando e facilitando a elucidag@o da causa mortis e a identificacao
de lesdes ocorridas post-mortem. O estudo cadavérico através da virtdopsia ¢ uma alternativa
de suporte diagnostico muito importante € promissora, entretanto por ser uma ciéncia
relativamente nova, suas aplicagdes e limitagdes ainda estdo sendo descobertas, e para os

proximos anos, a virtopsia demonstra ser um 6timo campo de pesquisa.
Palavras-chave: Virtopsia; Necropsia; Medicina Veterinaria Legal; Patologia Veterinaria

Forense; Direito Animal.
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RESUMO
Esta pesquisa constata, a partir da importancia do pdo ao longo da Historia da humanidade, o
recente fendmeno cultural chamado de “Paodemia”, que ocorreu no ano de 2020, durante o
periodo de isolamento social imposto pelos governos em diversos paises do mundo durante a
crise da COVID19. Foram observados quais foram os fatores sociais, culturais e psicolégicos
que levaram a este fenémeno, e quais as implicacdes desta mudanca de comportamento: a
aceitacdo do resultado da producédo caseira, e como isso pode ser relevante e transformador
para os individuos e suas familias. Foram levados em consideragcdo os altos niveis de
ansiedade das pessoas, devido ao medo, a incerteza e, por vezes, a perda de pessoas proximas.
Os objetivos especificos sdo: a) observar a importancia do pdo para a nossa comunidade; b)
verificar a variacdo da demanda por pées caseiros feitos dentro dos lares durante a pandemia
do novo Coronavirus nos anos de 2020/2021; c) confirmar se o cozinhar pode ser considerado
uma ferramenta de auxilio no controle da ansiedade, considerando que durante periodos de
isolamento social, tendem a crescer os sentimentos de medo, apatia e impoténcia. A pesquisa
constatou, apds o estudo de artigos cientificos de paises como Brasil, Estados Unidos, Itélia,
Nigeéria e Nova Zelandia, bem como a leitura de reportagens do Brasil e de Portugal e analise
de dados da ferramenta Google Trends, que o ato de fazer pdes em casa auxiliou os individuos
que se envolveram nesta atividade a diminuir o estresse e ansiedade durante os periodos de
isolamento social impostos pela pandemia de COVID-19, pois o0 processo lento de separar 0s
ingredientes, sovar a massa, aguardar o crescimento e assar, funcionou como lazer, preencheu
0 tempo e trouxe uma sensacdo de bem-estar, orgulho e completude ao se depararem com o

resultado final, uma sensacéo de satisfacdo pessoal.

Palavras-chave: Paes Caseiros; Pandemia; Padodemia; COVID19; Habitos Alimentares.
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UTILIZACAO DE PROBIOTICOS DE LACTOBACILLUS SPP. NO
TRATAMENTO DE CANDIDIASE VULVOVAGINAL E
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RESUMO

Introducdo: A microbiota vaginal de uma mulher em idade reprodutiva é composta
majoritariamente por Lactobacillus spp., os quais protegem o epitélio vaginal contra
patdgenos. A Vaginose Bacteriana (VB) é a infec¢do ginecoldgica mais frequente no mundo,
seguida pela Candidiase Vulvovaginal (CVV). Na prética clinica, utilizam-se tratamentos por
meio de antibioticos e antifangicos, entretanto, casos de reinfeccdo sdo frequentes. Assim,
percebe-se a importancia de estudos sobre tratamentos alternativos e complementares para a
CVV e VB. Objetivo: Revisar a literatura sobre a utilizacdo de probi6ticos de Lactobacillus
spp. no tratamento de CVV e VB sintomaticas. Metodologia: Trata-se de uma revisao
integrativa da literatura realizada através da busca por estudos cientificos relacionados ao
tema, nas seguintes bases de dados: PubMed e MEDLINE, com os seguintes descritores: “VB”
e/ou “CVV” e “probidtico” ou “iogurte” ou “lactobacillus”. Foram selecionados apenas
ensaios clinicos randomizados ou parcialmente randomizados publicados no periodo de 2016
a 2021, nos idiomas inglés e portugués. Resultados: Quarenta e dois artigos foram
encontrados a partir da busca dos descritores e, de acordo com os critérios de elegibilidade,
foram selecionados nove sobre VB e trés de CVV. Entre esses estudos, 77,7% concluiram que
a utilizacdo do probidtico como adjuvante a antibi6tico é estatisticamente eficaz contra
sintomas e recorréncia da VB (P> 0,01). Os 33,3% insatisfatérios utilizaram em comum a
cepa L. rhamnosus. J& em relacdo a CVV, 100% dos estudos relataram significativa eficacia
de probidticos como adjuvante a antifingicos para a redugdo dos sintomas indesejados e
recorréncia (P>0,01). Concluséo: Os probioticos de Lactobacillus spp., especialmente L.
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crispatus e L. gasseri sdo promissores adjuvantes para reduzir os sintomas de VB e CVV,
quando associados a métodos tradicionais de tratamento com antibiotico ou antifungico.
Contudo, é necessario que mais estudos sejam realizados para identificar quais cepas, doses e
vias séo as mais eficazes aos tratamentos.

Palavras-chave: Vaginose Bacteriana; Candidiase Vulvovaginal; Lactobacillus;
Probioticos.
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RESUMO
Introducdo: A lesdo medular é uma condicdo que afeta a integridade parcial ou total da

medula espinhal causando diversas manifestacdes clinicas importantes, como perda ou
diminuigcdo de movimento e de sensibilidade, e alteragdes em outros sistemas. Ocorre uma
grande repercussdo na vida cotidiana desses pacientes nos aspectos sociais, psicologicos,
econémicos e bioldgicos. Por esse motivo é necessario ter uma avaliacdo fidedigna da
capacidade funcional e qualidade de vida desses pacientes, para saber quais as maiores
dificuldades encontradas, e assim os profissionais da area da salde tragcarem um objetivo para
adaptacdo dessa nova realidade. A maior dificuldade desses pacientes é a marcha,
incapacitando-os e sem a bipedestacdo causando alteracfes nos sistemas e enfraquecendo a
musculatura local. Um aparelho novo que favorece a marcha, sentar e levantar € o
Exoesqueleto que se mostrar beneficios suficientes pode se tornar mais acessivel para as
terapias. Objetivos: Compreender qual € o nivel de independéncia funcional de pacientes
paraplégicos com lesdo medular ap6s o uso do Exoesqueleto. Materiais e Métodos: O
trabalho foi aprovado pelo Comité de ética CAAE: 46924721.2.0000.0068 e realizado no
Departamento de Ortopedia e Traumatologia FMUSP, com dois pacientes que estavam nos
critérios de inclusao, foram feitas avaliagdes antes e depois de 50 sessdes com o0 exoesqueleto
durante 1 ano. Resultados: Foi aplicado a Medida de Independéncia Funcional (MIF), onde
foram encontradas controvérsias entre os pacientes avaliados, a paciente ALL ndo obteve
melhoras nos aspectos avaliados e ainda ocorreram perdas, causando no escore total obtido

3% de perda do inicio para o fim da pesquisa. Ja o paciente JM demonstrou melhoras nos
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aspectos, causando no escore total melhora de 3% do inicio para o fim da pesquisa.
Conclusao: Sugere-se, diante 0 exposto, novos estudos que contemplem mais detalhadamente
sobre autonomia funcional apds o uso do exoesqueleto aplicando em um nimero maior de
pacientes.

Palavras-chave: Traumatismos da Medula Espinhal; Chogque medular; Exoesqueleto
Robético; Independéncia Funcional
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A HIGIENE E A COVID-19: UMA ANAL~ISE MISTA DE UMA FACULDADE
PRIVADA DE SAO PAULO

Matheus L. Sebastido*
Tania T. S. Rodrigues®

IDiscente do Curso de Medicina — Centro Universitario das Américas
2 Docente do Curso de Medicina — Centro Universitario das Américas

RESUMO
Objetivo: Identificar e analisar as mudancas comportamentais e de compreensao do cuidado
com a higiene devido a pandemia da COVID-19. Métodos: Metodologia mista com
caracteristicas de uma Sequéncia Explanatoria Estratégica aplicada em uma faculdade privada
da cidade de S&o Paulo. Realizada a aplicacdo de um formulério em que os participantes
classificaram suas medidas sanitarias antes e durante a pandemia por meio da escala de Likert,
seguida de entrevistas dirigidas com os participantes de resultados mais relevantes na etapa
anterior. Dados analisados de acordo com a Analise de contetdo de Bardin. Aprovado em
analise de Comité de Etica numero: 4.617.695 Resultados: A pesquisa constatou um
expressivo aumento na frequéncia de medidas sanitarias, especialmente as relacionadas com
a lavagem das méos. Foi possivel separar 3 grupos de acordo com a adeséo a medidas contra
o0 virus: Aqueles que tiveram alta adesdo, os de regular adesdo e os de baixa adesdo. Se
destacaram as expressoes reforcando a importancia da higiene das méos e do uso das
mascaras, mas com notoria desconexdo entre 0 comportamento adotado e o conhecimento
sobre o virus e como preveni-lo. A analise também constatou uma relacdo de culpa e obrigacao
moral atrelada as medidas de isolamento fisico. Discussdo: E evidente um descompasso entre
as prioridades de prote¢do da populacdo e o comportamento do virus Sars-cov-2, uma vez que
as medidas para protecdo contra Aerossois foram pouco abordadas entre os participantes. Ja
as medidas correlacionadas a lavagem das maos foram transformadas em habito e aderidas
com maior naturalidade. Conclusdo: As mudancas na populacao sdo notorias, mas néo é claro
se serdo medidas que permanecerdo apds a superacdo da pandemia. Ainda que permanecam,

nédo parece estar atrelada a uma boa compreenséo sobre a Covid-19.

Palavras-chave: Covid-19; Higiene; Prevencao de Doencas.
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A IMPORTANCIA DO DIRIGIR PARA O IDOSO: PERCEPCOES, ASPECTOS
EMOCIONAIS E IMPACTO DA COVID-19

Mayara Haydee R. Martins
2Cristina Prota
3Angelica Castilho

!Discente do curso de fisioterapia — Centro Universitario das Américas
2Docente do curso de fisioterapia — Centro Universitario das Américas
3Laboratério de estudo de movimento LEM da FMUSP

RESUMO
Introducdo: O envelhecimento é uma fase de reflexdo sobretudo o que ja se viveu. Trata,
principalmente, da busca pela significancia das coisas, da aceitacdo das mudancas fisicas,
psicoldgicas e cognitivas e da possibilidade de compreender, de fato, 0 ndo deter do pleno
controle sobre a prépria existéncia e liberdade. Por sua vez, o dirigir, para muitos idosos, se
configura como um ato de autonomia, uma vez que demonstra um meio de realizar atividades
rotineiras de forma independente. Objetivos: Analisar a percepcdo do idoso sobre suas
vivéncias emocionais, diante da importancia da direcdo para a manutencdo de uma boa
qualidade de vida e impacto da pandemia em seu dia a dia. Materiais e Métodos:
Instrumentos utilizados para tal levantamento serdo: questionario sociodemografico,
questionario sobre a importancia do dirigir e WHOQOL-BREF. N° de aprovacdo do comité
de ética em pesquisa: 063/15 Resultados: Apds a coleta de dados de 61 idosos, foi possivel
compreender o perfil, dificuldades, importancia e como foram afetados pelo covid-19.
Concluséo: Através da analise dos questionarios foi possivel identificar a importancia do
dirigir para os idosos, uma vez que este ato possibilita maior socializagao, interacdo com 0s

familiares e propicia a independéncia.

Palavras-chave: Idoso; Dirigir; Avaliacdo Psicoldgica; Percepcao; Autonomia; Qualidade
de Vida.

29
Revista InterAgéo | v. 15, n. 5, 2022| ISSN 1981-2183



., ENCONTRO DE
,;/Fam /VII 4N|C|ACAO 2022

e 7" CIENTIFICA

(ENIC)

AUTOIMUNIDADE EM OBSTETRICIA E DOENCAS AUTOIMUNES NA
GRAVIDEZ
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1 Discente do Curso de Biomedicina — Centro Universitario das Américas
2 Docente do Curso de Biomedicina — Centro Universitario das Américas

RESUMO
As doencas autoimunes estdo presentes na populacdo em geral, porém quando
predominantes no género feminino pode ocasionar problemas na gestacdo e no
desenvolvimento do embrido-feto, gerando abortos e ma formacBes congénita.
Com isso, existem algumas patologias que ocorrem no organismo devido a
alteracbes imunoldgicas como no caso do Lupus  Eritematoso (LES) e a
Sindrome Antifosfolipideo (APS) que sdo doencas que afeta o sistema imune e
causam uma descompensacéo no organismo, gerando morbidades
gestacionais,  partos  prematuros, pré-eclampsia, trombose e  abortamentos
espontaneos consecutivos em mulheres. Essas patologias podem ser diagnosticas através de
exames laboratoriais como a dosagem por exemplo de anticoagulante ldpico,
anticardiolipina, anti-p2- glicoproteina |1 e Antifosfolipideo em conjunto aos exames
clinicos e junto ao histérico da paciente. Através do diagnoéstico, pode-se recomendar um
tratamento médico para que a presente patologia venha ser controlada e os sintomas reduzidos,
onde possivelmente a mulher possa ter uma gestacdo mais controlada e com
acompanhamento de uma equipe médica especializada. Caso venha ocorrer
uma gestacdo com uma boa evolucdo clinica recomenda-se o parto vagina (parto
normal). que estd associado ao menor risco de trombose poés-parto e somente

realizar cesariana em caso de complicacbes e indicacio do  obstetra.

Palavras-chave: Autoimunidade; Doencas Autoimunes; LUpus Eritematoso Sistémico;

Sindrome Antifosfolipidica.
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METODOS ALTERNATIVOS AO USO DE ANIMAIS DE EXPERIMENTACAO

Rita de Cassia Bezerra Silvat
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RESUMO
Os animais sdo utilizados mundialmente em pesquisas cientificas e estas praticas estdo

presente na humanidade desde 300 anos a.C., quando técnicas de vivissec¢do animal eram
amplamente realizadas. No século XVII, os testes em animais eram considerados préaticas
comuns sendo justificadas pelo fato dos animais serem seres inconscientes. Apenas no século
XIX os questionamentos sobre a senciéncia animalvieram a tona, onde consolidaram-se
diversos principios éticos a respeito deste assunto e popularizou-se o famoso conceito dos 3
R’s: Replacement, Reduction and Refinement (Substituicdo, Reducdo e Refinamento), visando
reduzir, substituir ou melhorar as condic¢des de experimentacdo animal. Sendo assim, gragas
aos avangos tecnoldgicos, comegaram a surgir novos métodos alternativos visando substituir
0s testes em animais, em destaque a realizacdo de experimentos in vitro que sdo considerados
mais eficazes, rapidos e baratos em comparacéo aos testes realizados em animais. Os 6rgaos
governamentais estdo sob crescente pressao para buscarem, quando possivel, substituir o uso
de animais por métodos alternativos durante suas experimentacdes e em testes de controle de
qualidade de produtos. Tendo isto posto, o desenvolvimento de métodos alternativos € uma
que acdo vai além da preservacdo da vida animal, podendo beneficiar ndo somente a

comunidade cientifica, mas a sociedade como um todo.

Palavras-chave: Experimentacdo; Pesquisa Cientifica; Animais; Métodos Alternativos.

31
Revista InterAgéo | v. 15, n. 5, 2022| ISSN 1981-2183



,,ENCONTRO DE

/
/i ANICIAGAO
gy AmANCIAGAO 2022

(ENIC)

COMPORTAMENTO ALIMENTAR ANORMAL E A INFLUENCIA DAS MIDIAS
SOCIAIS

Tamar Dayan!
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RESUMO
Introducdo: Comportamentos alimentares anormais podem ser entendidos como

comportamentos problematicos relacionados a alimentagdo, tais como praticas purgativas,
restricdo e compulsdo alimentar, além de outros métodos inadequados com objetivo de perder
ou controlar o peso. Estes comumente ndo ocorrem com frequéncia ou gravidade suficientes
para atenderem aos critérios diagndsticos de um Transtorno Alimentar (TA). Um importante
fator que acarreta em desordens alimentares € a insatisfacdo com a Imagem Corporal (IC), que
estd diretamente relacionada a alta exposicdo as midias sociais. Objetivos: Diferenciar
disfungdo alimentar de TA, relacionar o uso das midias sociais a insatisfacdo com a IC e
evidenciar a alta prevaléncia de jovens do sexo feminino sem diagnostico de TA, com
comportamento alimentar disfuncional. Métodos: Trata-se de um estudo exploratorio e
descritivo, de carater transversal e abordagem quantitativa e qualitativa. A amostra é composta
por mulheres entre 16 e 30 anos, que utilizam redes sociais. O estudo busca identificar quantas
mulheres sofrem do problema retratado e em qual intensidade ele esta presente, através de um
questionario virtual inspirado nos instrumentos EAT-26 e BSQ. Resultados: As mulheres
entrevistadas ndo possuem diagnéstico de TA, no entanto, demonstram unanimamente
insatisfacdo com o préprio corpo, com a alimentacdo, ou com ambos. Reforcando os dados
tedricos da revisdo, a maioria das mulheres, em grau maior ou menor, acreditam que ha um
corpo “padrdo” nas redes sociais; demonstram preocupagdo constante com a forma corporal;
gostariam de estar abaixo do peso atual e ja realizaram dietas para perder peso. Concluséo:
N&o € preciso haver um TA estabelecido para que existam anormalidades no padrao alimentar,
como dietas excessivas para perda de peso e exercicios fisicos com fins somente estéticos.
Ademais, tais comportamentos, de forma isolada ou combinada, sdo mais frequentes que 0s
proprios TA.

Palavras-chave: Disfuncdo Alimentar; Imagem Corporal; Midias Sociais; Insatisfacéo.
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ANALISE QUALITATIVA DAS INFORMACOES DE NUTRICAO VEICULADAS
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RESUMO

A midia tem um papel fundamental no mundo contemporéaneo que cada vez mais caminha em
direcdo as sociedades digitais. Nesse contexto, surgiu o marketing digital, que é um conjunto
de acdes, estratégias e publicidade, aplicadas a internet que criam contato direto e permanente
com os clientes por meio das redes sociais. Dentre as redes sociais, 0 Instagram tem se
destacado como ferramenta de trabalho para nutricionistas. Em vista desse poder que as midias
sociais tém de alcancar a diversos individuos, a facilidade da transmissdo de informacéo
referente a nutricdo se mostra preocupante uma vez que individuos que ndo tem a formacao
de nutricionistas usam das redes sociais para divulgar conhecimentos sobre nutricdo para a
populacdo. Esse trabalho analisou a qualidade e o contetdo das informagbes sobre
alimentacdo e nutricdo transmitidas por perfis profissionais e ndo profissionais de nao
nutricionistas. Os perfis foram acompanhados por 2 a 6 meses e seus conteddos foram
transformados em corpus textuais para analise pelo software Iramuteq. Os resultados obtidos
mostram que os perfis ndo profissionais focam seus contetdos na tematica de alimento como
medicamento e alimentos para emagrecer, enquanto que os perfis profissionais focam a
tematica em alimentos para ganho de massa muscular e “melhora” da saude e beleza. Os
resultados também mostram que a maioria dos perfis utilizam gatilhos para prender o seguidor
em suas postagens e vender materiais promocionais, como cursos, livros e semelhantes, além
do mais, as informac6es transmitidas por todos os perfis analisados carecem de referéncias
técnico-cientificas. Em vista dos resultados, podemos concluir que as informacGes
transmitidas pelos perfis analisados ndo condizem com o que é adequado para a populagdo
brasileira no que diz respeito a alimentacdo segura e adequada e que tais informagdes podem
acabar influenciando a populagdo, principalmente seus seguidores, a adotarem
comportamentos que podem ser prejudiciais a saude.

Palavras-chave: Influenciadores; Alimentacdo; Marketing; Instagram.
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