Educacao Fisica

Bacharelado

Educacéo Fisica e do Esporte Atividades Fisicas e Esportes Adaptados

MODULO/CICLO 1B MODULO/CICLO 2B

Morfologia dos Sistemas Neuromuscular, Cardioldgico, 60h

Respiratdrio e Digestério

T e
4° Ano

MODULO/CICLO 4A

7° Semestre

Treinamento Fisico para Grupos Especiais e no
Envelhecimento

Treinamento Esportivo

MODULO/CICLO 4B

82 Semestre
Trabalho de Concluséo de Curso

® Online @® Trabalho de Conclus&o de Curso

Online Ao Vivo

@ Carga Horéria
[§ Modalidade

Estdgio Supervisionado

® Presencial

1° Ano 2° Ano

MODULO/CICLO 1A MODULO/CICLO 2A

1° Semestre EI @ 32 Semestre

Comunicag¢ao e Linguagem [ ] 80h Antropologia - Identidade e Diversidade
Desenvolvimento Motor ® 80h Atividade Fisica no Ambiente Laboral

Dimensdes Socioculturais, Histdricas e Filoséficas da 60h Tecnologias Aplicadas a Atividades Fisicas e Esportes

Morfologia dos Sistemas Musculoesquelético, ® 60h Manifestacdes Culturais Gimnicas, Ritmicas e Expressivas
Neuroendécrino, Genitourinario e Tegumentar Fisiologia Geral e do Exercicio
Pedagogia dos Esportes | - Voleibol e Atletismo ® 60h

2° Semestre EI @ 4° Semestre

Metodologia da Pesquisa Cientifica e Tecnolégica o 80h Meio Ambiente, Sociedade e Cidadania

Bioquimica o 80h Aprendizagem Motora e Psicomotricidade
Cinesiologia e Biomecanica 60h Atividades Fisicas Alternativas e Meio Ambiente
Psicologia e Sociologia do Esporte 60h Pedagogia dos Esportes Il - Basquetebol e Handebol

Duracio 08 Semestres Carga Horaria Total 3200h

e o oi]

o 51

o 5]

o 51

80h
80h
60h
60h
60h
60h

®

80h
60h
60h
60h

80h

60h

MATRIZ CURRICULAR

)l

32 Ano
MODULO/CICLO 3A
52 Semestre

®

o 51

Planejamento e Organizacdo de Programas e Eventos 80h
Esportivos

Politicas Publicas de Satde no Brasil [ J 80h
Recreacéo e Lazer 60h
Pedagogia dos Esportes Ill - Futsal e Futebol [ ] 60h
Medidas e Avaliacdo em Educagéo Fisica [ ] 60h

]
MODULO/CICLO 3B

62 Semestre

Assesoria Esportiva, Marketing e Gestdo do Esporte
Nutri¢do do Exercicio Fisico e no Esporte 60h
Pedagogia das Lutas e Artes Marciais

Atividades em Academias, Clubes e Treinamento
Resistido

o 5]
®

CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO

CARGA HORARIA DISCIPLINAS PRESENCIAIS 720h
CH DISCIPLINAS ONLINE AO VIVO (MEDIADA) 480h

CH DISCIPLINAS ONLINE (EAD) 960h
ATIVIDADES COMPLEMENTARES 80h
EXTENSAO UNIVERSITARIA (10% DA CH MATRIZ) 320h
ESTAGIO SUPERVISIONADO DCN (X) SIM ( ) NAO 640h
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO DCN (X) SIM ( ) NAO
CARGA HORARIA TOTAL 3200h

Disciplinas Online: Conteudo digital com avaliacdes realizadas presencialmente.
Disciplinas Online Ao Vivo: Aulas semanais sincronas (com exigéncia de presenca online) e avaliagdes presenciais.

Disciplinas Presenciais: Aulas e atividades académicas semanais realizadas no campus.



